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Ladova 1 - Sedmikráska

do

Pondělí 29.4.2024
bramborový chéb, máslo, plátkový sýr, mléko, čaj, jablko  (A: 01,07)přesnídáv.
zeleninová  (A: 09)Polévka
kuřecí nudličky na smetaně, dušená rýže, voda  (A: 07)oběd
chléb, mrkvová pomazánka, mléko, čaj, banán  (A: 01,07)svačina

Úterý 30.4.2024
korspitz, mléko, čaj, hruška  (A: 01,03,07)přesnídáv.
čočková  (A: 01)Polévka
škubánky s mákem, mléko  (A: 01,07)oběd
chléb, pomazánka z lučiny a avokáda, mléko, čaj, jablko  (A: 01,07)svačina

Středa 1.5.2024
státní svátekpřesnídáv.

Čtvrtek 2.5.2024
bílý jogurt, knuspi, mléko, čaj, banán  (A: 01,07)přesnídáv.
zeleninová  (A: 09)Polévka
zbruf se sýrem, těstoviny, voda  (A: 01,03,07)oběd
podmáslový chléb, tvarohová pomazánka, mléko, čaj, salátová okurka  (A: 01,07)svačina

Pátek 3.5.2024
rohlík s máslem, mléko, čaj, paprika  (A: 01,03,07)přesnídáv.
kuřecí vývar se zeleninou  (A: 09)Polévka
králík na smetaně, houskový knedlík, voda  (A: 01,03,07)oběd
lupínky s mlékem, čaj, jalbko  (A: 01,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce

07 
09

Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena, strava je určena k přímé spotřebě.
Zajištěn pitný režim.
K pokrmům je podávána čerstvá voda. K přesnídávce je vždy varianta bylinného nebo ovocného čaje.

                                                                    vedoucí školní jídelny 
                                                                        Marie Brejníková


